
岩田屋本店 本館７階

気軽にトライできるワンデイレッスンなど、すべての講座の
詳細は「学 IWATAYA」ホームページをご覧ください。

2024.春の講座案内

講座のお申込方法は裏面をご覧ください。

春 の自分 磨き

「アーユルヴェーダとは？」の基本的考え方を分かりやすく説明し
た後、体質チェックを経て、体質に合うアーユルヴェーダ的ヨーガ
の取り入れ方、ご自宅でも簡単にできるセルフトリートメントをご
紹介します。初めてアーユルヴェーダに触れる方も、大歓迎です。
●アーユルヴェーダ講師 小林 麻衣子
●5月8日（水）10：30〜12：00　●5,500円（1回）

実用 はじめてのアーユルヴェーダ

ロンドンのホテルのアフターヌーンティーのようなしっとりとした口
当たりのスコーンの実習です。プレーンとサルタナレーズン入りの2種
類を作ります。基本の紅茶の美味しい淹れ方のデモンストレーション
後、焼きたてのスコーンと紅茶でティータイムを楽しみましょう。
●Table＆Styling主宰、日本紅茶協会認定ティーインストラクター、
　食空間プロデューサー 山野 舞由未
●5月10日（金）14：00～15：30　●9,350円（1回／教材費込）

食 紅茶に合うスコーンレッスン

●ストットピラティスインストラクター 梅野 陽子
●5月18日（土）10：30～11：30　
●3,850円（1回）

エクササイズ はじめてのピラティスレッスン

●カルトナージュ作家、Ａtelier Moire（アトリエモアレ）主宰 辻塚 雅子
●5月18日（土）13：30～16：30　
●4,950円（1回／教材費別途）

手芸クラフト フレーミング講座
〜アールデコデザインの額装〜

祈りとともにあった洞窟壁画から落書きのバンクシーまで。
アーティストの視点から紐解きます。ざっくりと西洋美術史の背
骨を抑えることで、絵画を見る物差しを作ることができます。講
座の後、絵画の本も俄然読みやすくなります。
●アーティスト、洋画家 小熊 麻紗子
●4月7日（日）13：30～15：30　●4,980円（1回／教材費込）

実用 ざっくり知ろう西洋美術史
～洞窟壁画からバンクシーまで〜

●セントマーケティングディレクター 猪野 麻衣子
●4月23日（火）14：00～15：30　
●5,500円（1回／教材費込）

美と健康 オーガニック精油でつくる
オリジナルのナチュラルバーム

●Melloｗ A style（メロゥエースタイル）主宰、
　カラー＆イメージコンサルタント 馬場 由希子
●6月22日（土）13：30～16：30　●15,400円（1回／教材費込）

美と健康 骨格、顔、パーソナルカラー診断から
トータルに輝くファッション講座

ライフスタイル

「東洋のバラ」と呼ばれヨーロッパで人気のある紫陽花、実は日
本古来の植物なのをご存知ですか？爽やかな彩りをインテリア
に取り入れて初夏の風を感じましょう。テーブルコーディネート
レクチャー付きでお花の飾り方もお伝えします。
●フラワーデザイナー＆テーブルコーディネーター  田中 志麻
●5月28日（火）14：00～15：30　●15,400円（1回／教材費込）

初夏の優しい風を運んでくれる
紫陽花のリース
～アーティフィシャルフラワー・アレンジメント〜

春 を飾る 春 を食 す

Sai Designオリジナルの糸（絹糸）を細いかぎ針で編み込んで
作る、カラフルで軽やかなピアス・イヤリング（選べます）。お好
みのカラーの糸を選んで1点もののアクセサリーに仕上げます。
●Sai Designデザイナー 佐藤 麻依
●4月19日（金）10：30～12：30　●6,050円（1回／教材費込）

手芸クラフト かぎ針編みで作る耳飾り

火を使わずに、48℃以下で調理したローフードから生まれたス
イーツ。材料は100％植物性の自然派スイーツです。今回は12
センチホールのバニラタルトのレッスンを行います。
●調理師・JHC協会認定ロースイーツパティシエ、
　ローショコラパティシエ 進藤 さおり
●4月24日（水）13：00～15：30　
●8,800円（1回／教材費込）

食 Rawsweets バニラタルト作り

●臨済宗如意輪寺住職 椛島 義徹
●4月27日（土）11：00～14：00　
●5,500円（1回／教材費込）

食 住職さんに学ぶ精進料理の四季

●米粉マイスターインストラクター 太田 リナ
●4月20日（土）10：30～13：00　
●11,000円（1回／教材費込）

食 ヴィーガンメロンパンとケークサレ

ライフスタイル

この季節ならではのクレマチスを使用したアレンジメント。さま
ざまな表情を持つクレマチスはニコライバーグマンのお気に入
りの花の一つです。どこか和も感じさせるデザインで、植物の持
つ魅力に触れていただけます。
●Nicolai Bergmann International School of Floristry
 シニアトレーナー  永井 耀
●5月26日（日）10：30～12：30／13：30～15：30／16：30～18：30
●17,600円（各1回／材料費込）

Nicolai Bergmann Flower Lesson
～New Spring Arrangement〜

●SilentColor主宰
　パラグアイ国立伝統工芸院(IPA)認定講師 冬室 ふさ美
●6月11日（火）10：30〜12：30　●3,850円（1回／教材費込）

手芸クラフト 南米産まれの虹色レース
～ニャンドゥティで作るストラップ〜

●me,plants 入濵 美生
●4月24日（水）13：00～14：30　
●8,800円（1回／教材費込）

ライフスタイル 飾って食して
暮らしで楽しむハーブリース

八女市で無農薬栽培されたハーブを使用し美味しいハーブソルト
を作ります。生産から行っているからこそ分かる美味しいハーブ選
びのポイントやハーブティー・ハーブソルトの楽しみ方も学べます。

食

●株式会社中村園 出田 智明
●5月22日（水）13：30〜15：30　●4,950円（1回／教材費込）
※ご家庭でお使いのソルトミルをご持参ください。別途800円程度で販売もしています。

本当に美味しいハーブの世界
～八女産ハーブのハーブソルト作り体験〜

※画像はイメージです。



※諸般の事情により営業日・営業時間が変更となる場合がございます。電話または、公式ホームページにてご確認ください。※価格はすべて税込です。※写真
は一部イメージです。※講座により教材費、その他費用が発生します。※最低受講人員に達しないときは、講座を中止または延期することがあります。また定
員になり次第、受付を終了させていただきます。

学 IWATAYAの定例講座の中からおすすめ講座をピックアップ。定例講座を体験できるワンデイレッスンを開催。
先生はどんな方？普段レッスンではどんなことをしているの？必要な道具や材料、それにかかる費用は？
内容をしっかりチェックして、あなたにぴったりの講座を見つけてください。
講座ラインナップは「学 IWATAYA」ホームページよりご覧いただくことが出来ます。

− 気になる講座を体験 − 体験レッスン会

■実施期間：4月29日（月・祝）～5月5日（日・祝）　■申込期間：3月1日（金）～4月25日（木）
※3月1日（金）はエムアイカード プラス会員さまのみ、3月2日（土）から一般受付開始
※一部締め切りが異なる講座がございます

※一部、別途材料費が発生する講座がございます。■1レッスン＝1,500円

Pick upPick up 公 開 講 座

上質で高級感があるイタリアンレザー
を使い、質感や薫りを楽しみながら、
レザーのカットから作品が完成するま
でをご自身で作っていただきます。コ
インケース・キートレイ・メガネケース・
カードケース・ペンケースの中からす
きなものをお作りいただけます。
●Nál ANTIQUE WATCH & LEATHER PRODUCTS 
　オーナー兼革職人 納富 賢一
●4月13日（土）13：30～15：00　●4,400円（1回／教材費別途）

手芸クラフト

自分だけの器を作ろう！お皿・カッ
プ・お茶碗からおひとつ選んでお
作りいただけます。形も、アイデア
もあなた次第。初心者でも丁寧に
ご指導いたしますのではじめての
方も安心してご参加ください。
●陶芸家 安部 佑太 
●4月29日(月・祝)13：30～15：30　
●5,500円（1回／教材費込）から ※大人おひとりの場合

手芸クラフト 食

◇ 講座のお申込みは岩田屋本店 本館7階「学 IWATAYA」にご来店の上、ご入金ください。
	 （受付時間／午前10時〜午後7時）
◇ 学 IWATAYAは会員制です。（4,400円／1年間有効、ご本人名義のエムアイカード プラスを
	 お持ちの方は2,200円。ただし公開講座（ワンデイレッスン）は会員でない方もご受講いただけます。 
◇ お問合せ先／092-734-2158 直通

3月から新規受講
申込受付スタート！
エムアイカード プラス会員さま…3月1日（金）から
一般のお客さま…3月2日（土）から受付開始いたします。

【 4 月 開 講 】定 例・完 結 講 座

福岡のそば屋「多め勢」の店主田口俊英氏による手打ち
そば教室。そばの打ち方からお出汁の取り方など、〈多め
勢〉の伝統的なそば打ち技術を学び、ご自宅でも美味しく
手打ちそばをお召しあがりいただけるような講座です。
●手打ちそば多め勢 店主 田口 俊英
●第3（火）17：30～19：30　●16,500円（3ヵ月・3回）

食

フランスではお花を贈ることは日常のワンシーン。お礼を伝えたい
時、お祝いの気持ち、お呼ばれなどさりげなくお花が活躍し人々の
暮らしに根付いています。そんな花贈りに活躍する旬のお花でフラ
ンスの日常に触れましょう。
●フルーヴェール主宰、フラワーデザイナー 朝妻 亜希子
●第2(火)10：30～12：30　●34,650円（3ヵ月・3回）

ライフスタイル パリスタイルの花贈り
～季節を彩る旬の花々〜 〈多め勢〉の「手打ちそば教室」

●韓国語講師、日韓通訳・翻訳家 入江 亜貴子
●第2・4（水）15：30～16：30　●19,800円（3ヵ月・6回）

外国語

●ハルヒジェノワーズ takako
●第3（金）13：00～15：30　●23,100円（3ヵ月・3回）

食

●花野組福岡 花野 純子
●第1・3（土）18：00～19：30　●19,800円（3ヵ月・3回）

文学季節のあんフラワーケーキ 純文学作家への道 はじめての韓国語

自分だけのうつわを作ろう！
陶芸体験 ～おひとりでも親子でも〜

●行政書士 松尾 直樹
●4月14日（日）13：30～15：00　●5,500円（1回／教材費込）

実用 遺産としてのジュエリー
～相続手続きでの名前のない「動産」の扱い～

●蒼山日菜レース切り絵認定講師 浅海 知代
●4月21日（日）13：30～15：30　●4,400円（1回／教材費別途）

手芸クラフト 蒼山日菜オリジナル
図案でレッスン
～ハサミで切り出すはじめての【レース切り絵】〜

●Laundry Brand MATINA主宰 牟田 祐貴
●6月15日（土）14：00～15：30　●5,500円（1回／教材費込）

実用 プロが教える梅雨時期の
部屋干し臭のしないお洗濯講座

●BROT HAUS オーナーシェフ 佐藤 友紀
●6月24日（月）13：30〜15：30　●8,250円（1回／教材費込）

食 〈BROT HAUS〉のパン教室
～カリッと食感の焼きカレーパン〜

●RTA認定講師、babypointe-ベビーポワン-代表 松本 優季
●6月12日（水）11：00〜12：30　●4,950円（1回）

実用 親子で楽しむ
ベビーマッサージと撮影会

●福岡県美術協会会員 徳永 映子
●6月26日（水）13：30～15：30　●5,500円（1回／教材費込）

絵画 ぬり絵で学ぶ日本画

食

●薬膳料理研究家、国際薬膳師 甲木里枝
●4月12日（金）10：30～13：00　●5,170円（1回／教材費込）

春の基本の薬膳

●「fresco」主宰 くさかべみかこ
●5月25日（土）13：30～15：30　●6,600円（1回／教材費込）

手芸クラフト 淡水パールブレスレット

●PawPlus 代表、国際中医薬膳管理師、ペット薬膳管理師 
　柴田 千恵
●6月2日（日）13：30～15：30　●5,500円（1回／教材費込）

食 わんちゃんのための薬膳料理
〜梅雨と初夏〜

●お菓子研究家  荒木 真子
●4月18日（木）13：30～15：30　●8,800円（1回／教材費込）

食 チョコレートのマカロンと
カスタードプリン

●MY BEAUTY株式会社代表、ビューティーアドバイザー 河本 麻衣
●6月23日（日）11：30～14：00　●14,300円（1回／教材費込）

美と健康 〜似合う色を使いこなす〜
メイクアップレッスン

●miyata office Photo studio代表 宮田 美紀子、
　ピックアップ代表 ヘアメイクアーティスト 山内 ゆみ
●4月10日（水）10：30～19：30　
●22,000円（1回／撮影データお渡し）

実用 ～就活・婚活・終活、ビジネス、SNSに～
プロフィール写真撮影会

母の日に贈る
「アイシングクッキーレッスン」

革のある暮らし
～上質なレザークラフトと経年変化の味わい～

※対象：生後2ヶ月頃〜のお子様とその保護者1名

見るだけで幸せな気持ちになる
可愛らしいアイシングクッキー。
今回は母の日に向けてお母さん
が笑顔になる素敵なデコレー
ションを楽しみましょう。
●フリューリン（Frühling） 
　近藤 よし子
●5月4日(土・祝)13：30～15：30　
●4,950円（1回／教材費込）から



伝統と文化 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

「和本」と「和綴じ」を学ぶ 倉本 優子 第1（金）13：30 12,540円

季節を楽しむお香あそび つる子 第4（火）13：30 12,540円

きもの着付入門教室 高田 純子ほか 第2・4（金）13：00 24,090円

きもの着付上級教室（山野流） 高田 純子ほか 第2・4（金）15：30 24,090円

きもの着付教室（本科～講師科） 平田 進代ほか 第1・3（火）15：30 24,090円

伊賀の｢くみひも｣ 寺﨑 月美 第2・4（水）15：30 23,100円

初めて学ぶ般若心経と仏教の話 下川 秀雅 第4（水）15：30 11,550円

華道・池坊 佐藤 華春 第1・3（金）16：00 25,080円

茶道・裏千家（立礼式） 古賀 宗公 第2・4（木）13：30 29,700円

伝統美「日本刺繍」 手島 米子 第4（木）10：30 15,675円

手芸クラフト 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

ナンタケットバスケット 新山 みどり 第1・3（水）10：30 33,000円

オリジナル・ビーズ・ジュエリー 田中 智恵 第2・4（火）10：30 23,100円

オリジナル・ビーズ・ジュエリー 田中 智恵 第1・3（水）18：00 16,500円

ビーズステッチ＆ビーズ刺しゅう 今林 かずよ 第2・4（土）10：30 23,100円

淡水パールアクセサリーレッスン くさかべ みかこ 第1（土）13：30 12,540円

淡水パールアクセサリーレッスン くさかべ みかこ 第3（木）10：30 12,540円

戸塚刺しゅう 矢野 幸枝 第1・3（火）13：30 21,450円

北欧生まれの
「ハーダンガー刺繍」 川上 祐子 第1（木）10：30 12,540円

北欧生まれの
「ハーダンガー刺繍」 川上 祐子 第1（金）10：30 12,540円

カルトナージュ 辻塚 雅子 第4（月）13：30 14,850円

ザルツブルガーゲシェンク 麻生 さやか 第2（木）10：30 13,200円

北欧じゅうたん「ダネラ」 小宮 和子 第2・4（水）10：30 21,450円

こぎんとさしこ 高橋 桂子 第1・3（金）10：30 21,450円

こぎんとさしこ 高橋 桂子 第1・3（水）10：30 21,450円

編み物レッスン 木村 えりか 第1・3（日）10：30 21,450円

編み物レッスン 木村 えりか 第1・3（木）10：30 21,450円

子ども 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

こどものクラシックバレエ教室
（小学校6年生以上） 久野 由美子 毎週（日）18：00 29,040円

こどものクラシックバレエ教室
（小学校4年生以上） 久野 由美子 第2・4（火）18：00 14,520円

こどものクラシックバレエ教室
（3才～未就学児） 久野 由美子 第2・4（日）15：00 13,530円

こどものクラシックバレエ教室
（小学校1～2年） 久野 由美子 毎週（日）15：00 33,660円

こどものクラシックバレエ教室
（小学校3～5年生） 久野 由美子 毎週（日）16：20 35,640円

エクササイズ 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

ビジョントレーニング 小松 佳弘ほか 第4（金）13：30 13,200円

ヨガ 永濱 清子 第2・4（月）10：30 21,450円

むずかしくないヨガ 柿原 美奈子 第1・3（月）10：30 21,450円

シニアのゆっくり・らくヨガ 柿原 美奈子 第1・3（木）13：30 21,450円

癒しのゆっくりヨガ 吉田 由里 第1・3（土）15：50 21,450円

シニアのための「ピラティス」 植田 亜紀子 第1・3（水）10：30 22,770円

シニアのための「ピラティス」 植田 亜紀子 第1・3（水）13：00 22,770円

ピラティス 梅野 陽子 第2・4（土）14：30 22,770円

ヤムナ®＆ピラティス 荒木 統子 第1・3（金）13：30 22,770円

ストレッチバレエ・エクササイズ 吉富 朋江 第1・3（木）10：30 19,800円

リズム体操&ストレッチ 中島 ルミ子 第1・3（火）13：00 21,450円

はじめての「太極拳」 川原 恵子 第1・3（火）18：30 13,200円

ゆっくり楽しむ太極拳
～ヘルスアップタイチー～ 川原 恵子 第2・4（木）13：30 23,100円

太極拳 山崎 恵子 第2・4（金）18：00 16,500円

大人からはじめる
「クラシックバレエ」（入門クラス） 長谷川 さくら 第2・4（火）10：30 19,800円

大人からはじめる
「クラシックバレエ」（初級） 長谷川 さくら 第2・4（火）11：40 19,800円

大人になって始めるバレエ 八尋 由紀 第1・3（金）10：30 19,800円

大人のクラシックバレエ教室 久野 由美子 第2・4（土）13：00 19,800円

ハッピーフラ 中嶋 美幸 第1・3（土）13：30 23,100円

ハッピーフラ 中嶋 美幸 第1・3（日）13：00 23,100円

はじめてのフラ（入門） 和田 真澄 第2・4（金）10：30 21,450円

「ベリーダンス」（経験者クラス） Haruhi 第1・3（日）10：30 21,450円

「ベリーダンス」（入門クラス） Haruhi 第1・3（日）11：45 21,450円

大人のベリーダンス YUKARI 第2・4（木）18：30 14,850円

「ラクンバ〜ラテンダンス〜」 ネデル 第2・4（火）13：30 19,800円

パラディソ体操
〜身体を整えるリズムエクササイズ〜 松川 主枝 第2・4（土）10：30 21,450円

講座の詳細は で検索
講座内容やお持ちいただくもの、
教材費など全ての講座の詳細は
学 IWATAYAホームページをご覧ください。

◇ 講座のお申込みは岩田屋本店 本館7階「学 IWATAYA」にご来店の上、ご入金ください。（受付時間／午前10時〜午後7時）
◇ 学 IWATAYAは会員制です。（4,400円／1年間有効、ご本人名義のエムアイカード プラスをお持ちの方は2,200円）
◇ 講座により教材費その他の費用が発生いたします。詳しくは学 IWATAYAホームページをご覧ください。
◇ お問合せ先／092-734-2158 直通

学 IWATAYA

※受講料（3ヶ月前納）

手芸クラフト 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

はじめてのタッセルメイキング 吉田 まみ 第3（土）10:30 12,540円

タッセルメイキング（ベーシッククラス） 吉田 まみ 第２（水）13:30 12,540円

タティングレース 谷岡 幸子 第1（金）10：30 12,540円

ライフスタイル 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

フラワーアレンジメント 副島 三煌ほか 第2・4（木）10：30 39,600円

クリエイティブフローラルデザイン 副島 正英 第2（土）13：30 23,100円

四季のお花を楽しむ
フラワーアレンジメント 蓼沼 秀香 第1（土）10：30 29,040円

はじめての
フラワーアレンジメント 蓼沼 秀香 第1（火）13：30 26,400円

パリスタイルの
フラワーアレンジ入門 朝妻 亜希子 第1（水）10：30 26,070円

パリスタイルの花贈り
〜季節を彩る旬の花々〜 朝妻 亜希子 第2（火）10：30 34,650円

Nicolai Bergmann Flower Lesson 山元 大祐 第1（日）10：30 52,800円

Nicolai Bergmann Flower Lesson 山元 大祐 第1（日）13：30 52,800円

Nicolai Bergmann Flower Lesson 山元 大祐 第1（日）16：30 52,800円

プリザーブドフラワー
アレンジレッスン 高橋 美奈子 第3（木）13：30 12,540円

ガーデニングサロン 石井 康子 第2（金）13：30 24,090円

人生を愉しくするプロトコールマナーと
ライフスタイル術 原田  陽子 第3（木）13：30 19,800円



歴史・文学 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

万葉歌を学ぶ 東 茂美 第1・3（月）14：00 25,740円

古典文学に親しむ
〜わかりやすく楽しく学ぶ伊勢物語〜 金井 昌平 第2・4（水）14：45 18,150円

古典文学に親しむ
〜「更級日記」を読み解く〜 金井 昌平 第2・4（水）13：30 18,150円

月曜俳句 持永 真理子 第2・4（月）10：30 20,130円

月曜俳句 山口 裕子 第1・3（月）13：30 20,130円

火曜俳句 黒田 純子 第1・3（火）10：30 20,130円

古事記を読み解く 久我 真律子 第1・3（水）13：30 20,130円

天神まちなか歌会（短歌） 桜川 冴子 第4（月）13：30 11,550円

食 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

ソムリエ 黒木昭博のワイン講座 黒木 昭博 第4（月）18：00 19,140円

和菓子文化講座 藤丸 阿弥 第2（月）13：30 17,160円

和菓子文化講座 藤丸 阿弥 第1（水）18：30 13,860円

彩りの薬膳教室 甲木 里枝 第4（金）10：30 21,450円

発酵ヴィーガン料理 青木 貴子ほか 第3（月）11：00 18,150円

実用 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

「朗読」を学ぼう 岩村 朋子 第1・3（土）13：00 21,120円

「朗読」を学ぼう 岩村 朋子 第1・3（土）15：30 21,120円

「朗読」を学ぼう 岩村 朋子 第2・4（木）13：30 21,120円

「朗読」を学ぼう 岩村 朋子 第2・4（金）13：30 21,120円

中西和久に学ぶ「朗読」 中西 和久 第2・4（月）13：30 23,100円

滑舌&会話力アップ講座 佐久間 みな子 第2・4（土）13：30 21,450円

「九星気学」 山下 かおり 第1・3（火）13：30 33,000円

現代と暮らしのマナー 簑毛 彩 第1・3（月）10：30 22,770円

外国語 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

やさしい日常英会話（入門） 栗原 圭子 第1・3（水）15：30 23,100円

実践的な会話表現（初級） 栗原 圭子 第1・3（木）15：30 23,100円

ジョン先生の英会話（入門） ジョン・ホフ 第2・4（月）13：30 23,100円

ジョン先生の英会話
（入門〜初級） ジョン・ホフ 第2・4（水）10：30 23,100円

柳先生の韓国語会話（入門） 柳 羽羚 第2・4（日）10：30 19,800円

柳先生の韓国語会話（入門） 柳 羽羚 第1・3（火）18：30 13,200円

柳先生の韓国語会話（経験者） 柳 羽羚 第2・4（日）11：40 19,800円

はじめての韓国語 入江 亜貴子 第2・4（水）15：30 19,800円

ドラマで学ぼう！韓国語 入江 亜貴子 第2・4（水）18：30 14,520円

伍先生の「中国語会話（初級）」 伍（ゴ）雪飛 第2・4（木）18：30 13,200円

フランス語会話（初級A2） ラミスリュック 第2・4（木）10：30 21,450円

はじめてのフランス語 ジャンマリー・
プルドン 第1・3（木）10：30 21,450円

スペイン語会話（入門） 花田 小夜子 第2・4（土）13：30 19,800円

スペイン語会話（入門Ⅰ） 花田 小夜子 第2・4（土）10：30 19,800円

スペイン語会話（経験者） 花田 小夜子 第2・4（土）11：40 19,800円

写真・絵画 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

「デジタル一眼レフカメラ」（実践編） 奥 勝浩 第4（月）18：30 11,550円

写真撮影の基本とコツ 宮田 美紀子 第2（土）16：00 11,550円

写真講評と写真基礎講義 平川 幸児 第1・3（土）13：30 20,790円

初心者のための気軽に描ける
「アクリル画」 中野 克彦 第1・3（火）10：30 22,110円

「デッサンから着彩画へ」 巌佐 純子 第1・3（木）10：30 21,780円

油絵・水彩画 馬場 博昭 第1・3（木）13：30 21,780円

初心者のための絵画塾 吉浦 拓三 第2・4（月）10：30 21,780円

基礎から始める「油絵教室」 寺﨑 陽子 第1・3（日）10：30 21,780円

はじめて描く「油絵」入門 寺﨑 陽子 第1・3（月）10：30 21,780円

油絵教室 川内 桂子 第1・3（土）13：30 21,780円

はじめての水彩画〜風景画〜 春﨑 幹太 第1・3（火）13：30 24,750円

水墨画 竹若 南玲 第1・3（水）13：30 21,780円

やさしい日本画 徳永 映子 第2・4（木）17：30 15,180円

松師古の｢心だより｣はがき絵 松師古 第3（日）14：00 13,200円

書道 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

書道・漢字 大塚 啓香 第1・3（水）13：30 21,450円

書道・かな（初・高等科） 長田 幸子 第2・4（火）13：30 22,110円

書道・かな（研究科） 長田 幸子 第2・4（火）13：30 25,410円

「日常の書」 二宮 朱煕 第2・4（木）13：30 21,450円

生活に役立つ日常の書 三浦 佳代子 第2・4（火）17：30 14,850円

斉藤先生の書道入門（小学生以上対象） 斉藤 比野 第1・3（日）10：30 21,450円

小筆書道・ペン習字 荒木 優泉ほか 第2・4（木）10：30 21,450円

基礎から学ぶペン習字 阿比留 優香 第1・3（月）18：00 14,850円

暮らしの中の実用書道 松井 千翠 第1・3（木）13：30 21,450円

日曜の朝の実用書道 松井 千翠 第2・4（日）10：30 21,450円

筆ペン・小筆書道の基礎 香之 第1（火）10：30 13,200円

ボールペン・筆ペン習字入門 田中 香楊 第1・3（月）10：30 21,450円

月曜の朝の筆ペン・
ボールペン・小筆書道 田中 香楊 第2・4（月）10：30 21,450円

褒められ文字講座
（筆ペン・ボールペン字） 竹村 きみえ 第2・4（金）10：30 21,450円

褒められ文字講座
（筆ペン・ボールペン字） 竹村 きみえ 第2・4（土）10：30 21,450円

写経教室 川上 景扇 第1・3（金）10：30 21,450円

「篆書・篆刻」入門 矢野 莱山 第1・3（月）15：30 26,400円

カリグラフィー講座 初島 さつきほか 第2（土）10：30 15,840円

音楽 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

ヴォーカルレッスン 海江田 千晶 第1・3（土）13：00 21,450円

「やさしい声楽」〜名曲を楽しむ〜 大田 朋美 第1・3（金）15：30 26,400円

ジャズボーカル
ベーシッククラス

山口 葵・
轟（とどろき）かおり 第2・4（月）18：00 14,850円

ジャズヴォーカル入門 井上 有 第1・3（土）14：50 21,450円

ジャズヴォーカル（経験者クラス） 井上 有 第2・4（土）14：50 21,450円

ゴスペル・コーラス 八木 龍馬 第1・3（木）13：00 21,450円

歌謡教室 福澤 誠一 第1・3（水）13：30 21,450円

歌謡教室（ポップス） 福澤 誠一 第1・3（木）18：00 14,850円

お勤め帰りのフルートレッスン 鬼塚 有紗 第1・3（月）17：00 23,100円

ハーモニカ教室 井上 朋子 第1・3（水）17：30 15,510円

クラシックギタ－教室 西島 みどり 第1・3（日）10：30 21,450円

クラシックギター入門 西島 みどり 第1・3（日）13：00 21,450円

雅楽龍笛（横笛）教室 鬼木 剛 第2・4（木）15：00 29,700円

龍笛入門 鬼木 剛 第2（木）16：40 16,500円

お勤め帰りの長唄三味線教室 杵屋 弥佶ほか 第2・4（金）18：30 15,840円

世界の名曲を歌う 大石 登志子 第1・3（金）10：30 21,450円

日本の歌・こころの歌 大石 登志子 第2・4（水）10：30 21,450円

能笛教室 森田 光次 第1・3（火）15：30 21,450円

はじめてのオカリナ 目瀬 恵 第2・4（金）10：30 21,450円

定例講座のご案内
好きなことをコツコツ続ける、気長に学べる定例講座。3月から新規受講申込受付スタート！

※継続受講生で既に満席の講座もございますので、ご了承ください。

写真・絵画 講師名 曜日・時間 受講料
（3ヵ月前納）

松師古の「心だより」はがき絵 田所 史子 第1・3（火）13：30 21,780円

ペーパー・スクリーン
版画教室 大場 敬介 第1・3（火）17：30 23,100円

エムアイカード プラス会員さま…3月1日（金）から、一般のお客さま…3月2日（土）から受付開始いたします。


